o SICEN

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA )
SRODKOW OCHRONY INDYWIDUALNEJ ($01)

Przed rozpoczeciem uzywania odziezy nalezy uwaznie przeczytac niniejsza
instrukcje. Informacje o tym, jakiej odziezy nalezy uzywac podczas wykonywania
pracy, mozna uzyskac u inzyniera ds. bezpieczenstwa lub kierownika. Niniejsza
instrukcje nalezy przechowywac w bezpiecznym miejscu, aby mozna byto z niej
skorzysta¢ w dowolnej chwili.

Deklaracja zgodnosci dla niniejszego srodka ochrony indywidualnej ($01) i
bardziej wyczerpujace instrukcje uzytkowania: patrz http://sio.to/eudoc

Produkt jest zgodny z podstawowymi postanowieniami Rozporzadzenia UE
2016/425 dotyczacego $rodkow ochrony |ndyW|dualne] (SOI) i opiera sie na
europejskich normach zhar i klasy
ochrony znajduja sie na etykiecie przyszyte] do odnezy

Z wyjatkiem odziezy opatrzonej tylko oznaczeniem EN 343 lub EN /SO 24232 i/lub
EN 14058 i/lub EN 13758-2 (certyfikat wasny, z wyjatkiem Rct > 0.25 m? K/W) wszystkie
pozostate $rodki ochrony indywidualnej (501), o ktérych mowa w niniejszej instrukcji,
maja certyfikat centrum badan nad tekstyliami Centexbel, Technologiepark 70, B-9052
Zwijnaarde (Belgia) - NB 0493 lub Total Testing Service, Rue de I’Echauffourée 1
CART B-7700 Mouscron - NB 2959 lub Aitex, Carretera Banyeres n°10 ,03802 Alcoy
(Hiszpania) - NB 0161. (patrz deklaracja zgodnosci). Jesli numer 0493 znajduje sie
po prawej stronie na naszytej etykiecie obok piktogramu CE, oznacza to, ze jest to
srodek ochrony indywidualnej (501) kategorii Il o ztozonej konstrukcji przeznaczony do
ochrony przed zagrozeniami, ktdre sa $miertelne albo moga powaznie i nieodwracalnie
pogorszyc stan zdrowia, a monitorowanie zapewnienia jako$ci procesu wytwarzania jest
wykonywane przez centrum badan nad tekstyliami Centexbel.

Te $rodki ochrony indywidualnej ($OI) sa zgodne z norma ogélna EN [SO 13688 / EN ISO
13688:2013 + A1:2021. Srodki ochrony indywidualnej ($OI) sa zgodne z rozporzadzeniem
REACH. Nie zawieraja one zadnych substancji, ktore wedtug obecnej wiedzy powodowatyby
reakcje alergiczne, byty rakotworcze lub mutagenne. Jak kazdy $rodek ochrony indywidu-
alnej (501) réwniez ten produkt nie chroni przed wszystkimi zagrozeniami. Nalezy zapoznac¢
sie z konkretna ocena zagrozenia.

Ten $rodek ochrony indywidualnej (iO\) bedzie réwniez stosowany w potaczeniu z innymi
$rodkami ochrony indywidualnej (SOI). (w tym réwniez $rodkami ochrony indywidualnej
(50I) niebedacymi odzieza). Podczas stosowania z innymi $rodkami ochrony indywidualnej
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($01) nalezy sprawdzi¢ zgodnos¢ i prawidtowos¢ uzycia. Nalezy roéwniez zapoznac sig z
instrukcjami uzytkowania innych srodkow ochrony indywidualnej (SOI).

W przypadku ochrony przed deszczem, zimnem, substancjami chemicznymi, ogniem,
cieptem itd. rzecza oczywista jest, ze ochrona podczas wykonywania aktywnosci i ruchow
obejmie czesci ciata przykryte przez $rodek ochrony indywidualnej (501). Ze wzgledu na
mozliwos¢ taczenia roznej odziezy nalezy zagwarantowac, aby wszystkie czesci ciata byty
przykryte z zachowaniem wtasciwego stopnia ochrony.

Modyfikowanie odzlezy (bez upowaznienia firmy Sioen) jest zabronione! Aby uzyska¢
i gania ochrone, nalezy zamkna¢ wszystkie zapigecia.

Nigdy nie nalezy nosi¢ uszkodzonej odziezy. Nalezy natychmiast zaprzesta¢ uzywania
uszkodzonej odziezy i naprawi¢ ja lub wymieni¢. Nalezy bezzwtocznie powiadomi¢
kierownika. Po zakonczeniu uzytkowania odziezy nalezy ja zebraé, usunac i przetworzyé w
kontrolowanych warunkach (nalezy skorzystac z ustug profesjonalnej firmy, ktora odbierze
odziez i zapewni recykling mechaniczny lub termiczny itd.) w specjalnym osrodku.

Zalecamy profesjonalng konserwacje (w pralni firmy lub wykonywana w pralni
zewnetrznej). Szczegdtowe instrukcje konserwacji dla komercyjnych pralni sa dostepne na
zadanie w firmie Sioen lub na stronie internetowej Sioen pod adresem http://sio.to/eudoc.
Instrukcje konserwacji dla celéw prania w domu (ktore mozna réwniez wykonywa¢ w pralni
komercyjnej!) dostepne sa na etykiecie przyszytej do odziezy.

Wiecej szczegotow na temat tych symboli dostepnych jest na stronie internetowej Sioen
pod adresem http://sio.to/eudoc.

Aby uzyska¢ wiecej informacji na temat konserwacji, naprawy i metod bezpiecznego

niszczenia, nalezy zawsze sig z dilerem firmy Sioen.
Etykieta Wyijasnienie
MAX Maksymalna (teoretyczna) liczba cykli czyszczenia oznacza, Ze test

certyfikacyjny nalezy wykonac po x cyklach czyszczenia (prania).

Testy certyfikacyjne wykonywane po obrobce w pralni przemystowej

8 Data waznosci lub ,,nie stosowac po”.
o
E (patrz http://sio.to/eudoc).

Wartosci podane w punktach A, B, C odpowiadaja wymiarom ciata (w
cm), na ktore odziez pasuje.

Rozne tabele rozmiarow s dostepne na naszej stronie internetowej
http://sio.to/eudoc.

(A: Obwad talii - B: Obwaod klatki piersiowej - C: Wysokos¢)




Nie nalezy dopuszcza¢ do nadmiernego zabrudzenia odziezy. Zabrudzenie ubrania moze
byé¢ przyczyna zmniejszonej ochrony. Substancje chemiczne (w tym ich dtugotrwaty
wptyw podczas usuwania zabrudzen) moga ostabi¢ wtasciwosci ochronne odziezy.

Podczas wybierania odziezy nalezy sprawdzi¢, czy rozmiar jest odpowiedni, a odziez nie
ma widocznych uszkodzen.

Jako generalng zasade nalezy przyjac, ze odziez nalezy dobiera¢ w taki sposob, aby wyko-
nywanie pracy odbywato sie komfortowo i bez krepowania ruchow.

Identyfikowalnos$¢ produkcji
Wymagane informacje sa na dole etykiety.

Instrukcje dotyczace przechowywania

Gdy odziez nie jest noszona, nalezy przechowywac ja w suchym i dobrze przewietrzanym
pomieszczeniu i stanie niesci$nietym. Aby zapobiec zmianom koloréw, nalezy unikac skraj-
nych temperatur i bezposredniego dziatania promieni stonecznych. Nie rozpatrujemy skarg
dotyczacych zmian koloru.

Firma Sioen nie odpowiada za uszkodzenia powstate w wyniku nieprawidtowego uzytkowa-
nia $rodkow ochrony indywidualnej ($01) lub uzytkowania, ktére nie jest w 100% zgodne z
powyzszymi instrukcjami uzytkowania.

EN 343:2019 / EN ISO 24232:2025 x x
Ochrona przed deszczem w ; w :

Odziez ochronna o klasie WR x, y, R

EN 343 ENISO 24232
xluby x: Odpornos¢ na penetracje y: Opér pary wodnej
(patrz wody (m) (Ret: m2.Pa/W)
etykieta)

Klasa 1 20.8 > 40
Klasa 2 20.8* 25 < Ret < 40
Klasa 3 213" 15 < Ret < 25
Klasa 4 22" <15

(*) Stup wody, materiat badany po obrobce wstepnej.

R = test wiezy deszczowej odziezy gotowej, opcjonalny (zastapione znakiem ,,x”, gdy odziez
nie byta testowana)

W przypadku odz|ezy y: klasa 1 powinna na etykiecie zawiera¢ zalecenie ,,Ograni-

czony czas noszenia”. Ponizsza tabela zawiera zalecany czas noszenia przy réznych
temperaturach. Czas noszenia mozna wydtuzy¢ na przyktad przez zastosowanie otworow
wentylacyjnych itp.



Temperatura $ro- 25°C 20°C 15°C 10°C 5°C
dowiska pracy

Zalecany maksy- 60 min 75 min 100 min 240 min nd.
malny czas ciagtego
noszenia

Przepuszczalno$¢ pary wodnej, potaczenie modutowej odziezy wielowarstwowej (na pr-
zyktad bielizny o wtasciwosciach pochtaniania i odprowadzania wilgoci, izolacyjnosci cie-
plnej), wtasciwosci ergonomiczne (dopasowanie, rozmiar, elastycznos¢ itd.) poprawiaja
komfort.

Uwaga: W przypadku modeli z odpinanymi rekawami wodoodporno$¢ moze zosta¢ zmniejs-
zona na poziomie zamka btyskawicznego w celu umozliwienia zapiecia rekawow.

Trwatoé¢ odziezy zalezy nie tylko od czyszczenia, lecz takze od uzytkowania, pielegnacji,
przechowywania itd.

Uwaga: Gdy kaptur jest obecny, mozna go schowac w kotnierzu.

EN 343:2003 +A1:2007
Ochrona przed deszczem
Odziez ochronna o klasie WR x, y EN 343
xluby x: Odpornos¢ na penetracje y: Opér pary wodnej
(patrz wody (m) (Ret: m2.Pa/W)
etykieta)
Klasa 1 20.8 > 40
Klasa 2 20.8" 20 < Ret < 40
Klasa 3 21.3* <20

(*) Stup wody, materiat badany po obrobce wstepnej.

W przypadku odziezy y: klasa 1 powinna na etykiecie zawierac zalecenie ,,Ograni-

czony czas noszenia”. Ponizsza tabela zawiera zalecany czas noszenia przy réznych
temperaturach. Czas noszenia mozna wydtuzy¢ na przyktad przez zastosowanie otworow
wentylacyjnych itp.

Temperatura $ro- 25°C 20°C 15°C 10°C 5°C
dowiska pracy

Zalecany maksy- 60 min 75 min 100 min 240 min nd.
malny czas ciagtego
noszenia




Przepuszczalno$¢ pary wodnej, potaczenie modutowej odziezy wielowarstwowej (na przy-
ktad bielizny o wtasciwosciach pochtaniania i odprowadzania wilgoci, izolacyjnosci ciepl-
nej), wiasciwosci ergonomiczne (dopasowanie, rozmiar, elastyczno$¢ itd.) poprawiaja
komfort.

Uwaga: W przypadku modeli z odpinanymi rekawami wodoodpornos¢ moze zosta¢ zmniej-
szona na poziomie zamka btyskawicznego w celu umozliwienia zapiecia rekawow.

. ‘
Sezonowa odziez ochronna - ochrona przed wod: ol

Piktogram niepowotujacy sie na norme EN 343 lub EN /SO 24232 oznacza se-
zonowa odziez ochronng (certyfikat wtasny) o podstawowej ochronie przed
lekkim deszczem i mzawka oraz ze szwami, ktore nie musza by¢ wodoodporne.

EN ISO 20471:2013 +A1:2016
Odziez umozliwiajaca zauwazenie uzytkownika w sytuacjach
stabej widocznosci i wysokiego ryzyka

EN ISO 20471
Potaczenie podstawowego materiatu fluorescencyjnego z paskami odbla-
skowymi sygnalizuje obecnos$¢ w ciagu dnia oraz w ciemnosci (w warunkach sztucznego
o$wietlenia).

Ubranie ochronne o klasie HRVx

X (patrz etykieta) Powierzchnia Powierzchnia
fluorescencyjna (m?) odblaskowa (m?)
Klasa 1 20.14 20.10
Klasa 2 20.50 20.13
Klasa 3 20.80 20.20

Zapewnienie widzialnosci wymaga petnego zapiecia i odstoniecia odziezy.

Widocznos¢ zalezy od sposobu uzytkowania (na przyktad od tego, czy na odziezy nie znaj-
duja sie zabrudzenia), konserwacji (naprawy, czyszczenie itd.) i przechowywania (jesli to
mozliwe, odziez nalezy przechowywa¢ w ciemnym miejscu). Maksymalna dopuszczalna
liczba cykli konserwacji podana jest etykiecie jako ,Max xx” (wartos¢ ta wskazuje liczbe
cyklow prania, po ktorych nalezy wykonac certyfikacje), nie jest to jednak jedyny czynnik,
ktory determinuje trwato$¢ odziezy. Trwato$¢ zalezy réwniez od warunkdw uzytkowania,
konserwacji, przechowywania itd. Przy praniu razem z inna ciemna odzieza nalezy zacho-
wacé ostrozno$¢ (ryzyko farbowania). Po wystawieniu na dziatanie $wiatta odziez moze miec¢
inny odcien koloru niz pierwotny. Kolor bedzie jednak nadal zgodny z norma EN /SO 20471.

W przypadku $rodkéw ochrony indywidualnej (501) ze zdejmowanymi rekawami ich klasa po
odpieciu rekawow moze by¢ (bedzie) nizsza (patrz etykieta). Elementy odziezy bez reka-
wow Klasy 3 spetniajace norme EN /SO 20471 nalezy potaczyé z odzieza z dtugimi rekawami
i/lub dtugimi spodniami z 2 dwoma paskami odblaskowymi o szerokosci 5 cm i minimum
5 cm warstwy fluorescencyjnej odpowiednio wokot rekawow i/lub nogawek spodni.



EN ISO 20471 - Z wyjatkiem § 5.6
Odziez ta zapewnia uzytkownikowi ochrone przed znikoma *
widocznoscia za pomoca rzucajacych sie w oczy materiatow,

zgodnie z norma EN ISO 20471: 2013 + A1:2016, z wyjatkiem EN ISO 20471
§5.6. - Witasciwosci fizjologiczne - Odpornos¢ na pare wodna i Boept§56
ciepto. Odziez ta charakteryzuje si¢ ograniczonym czasem noszenia

Odziez ta nie jest zgodna z klauzula 5.6 normy [EN /SO 20471:2013+A1:2016, przez co spet-
nia minimalne wymagania dotyczace parametréw fizjologicznych, takich jak odpornos¢ na
pare wodna i ciepto. W zwiazku z tym odziez ta charakteryzuje sie ograniczonym czasem
noszenia. Do odziezy dodano zalecenie ,,Ograniczony czas noszenia”. Ponizsza tabela jest
przewodnikiem ilustrujacym wptyw przepuszczalnosci pary wodnej na zalecany nieprzerwa-
ny czas noszenia tej odziezy przy réznych temperaturach otoczenia.

Temperatura srodowiska pracy (°C) 25 20 15 10 5
Zalecany maksymalny czas nieprzerwanego 60 75 100 | 240 | N/A
noszenia (min.)

EN 14058:2017 / EN 14058:2017+A1:2023
Ochrona przed chtodnym $rodowiskiem (mozliwe potaczenie wilgot-
nosci i wiatru przy temperaturach do -5°C)

acow

EN 14058

Ubranie ochronne o klasie LC a, b, ¢, d
a  opér cieplny Rct mierzony przy kombinacji materiatow: klasa od 1 do 4. (patrz etykieta)
b opcjonalnie: klasa przepuszczalnosci powietrza: klasy od 1 do 3. (patrz etykieta)
¢ opcjonalnie dla a = 1, 2 lub 3: wynikowa efektywna izolacyjnos¢ cieplna leer

(w m2.K/W) mierzona dynamicznie na odziezy w potaczeniu z kodem elementu bielizny

typu R (warto$¢ zawiera etykieta).
d  opcjonalnie: odpornos¢ na przenikanie wody > 0,8 m stupa wody.

Znak ,,X” na etykiecie oznacza, ze wiasciwos¢ opcjonalna nie zostata przebadana.

a: Ret (m2 K/W) b: Przenikalnos$¢ powietrza
AP (mm/s)
Klasa 1 0,06 < Rct < 0,12 100 < AP
Klasa 2 0,12 < Rct < 0,18 5<AP <100
Klasa 3 0,18 < Rct < 0,25 AP <5
Klasa 4 0,25 < Ret /

W przypadku projektowego zakresu zastosowan klas od 1 do 4 wtacznie, patrz tabele na
stronie internetowej Sioen: http://sio.to/eudoc



Izolacyjno$¢ cieplna moze ulec zmniejszeniu po praniu lub w wyniku zgniatania. Element
odziezy chroni tylko te czesci ciata, ktore okrywa. Petna ochrona catego ciata wymaga
réwniez okrycia ramion i nog.

Ocieplacz lub kamizelka zapewnia tylko dodatkowa ochrone.

EN 342:2017

Ochrona w zimnym $rodowisku (mozliwe potaczenie wilgotnosci i

wiatru przy temperaturach ponizej -5°C)

EN342

Ubranie ochronne o klasie DF

a  wynikowa efektywna izolacyjnos¢ cieplna leer (W m2.K/W) mierzona dynamicznie na
odziezy w potaczeniu z bielizng typu B. (lub alternatywnie z bielizna typu C lub R,
wartos¢ zawiera etykieta)

b klasa przepuszczalnosci powietrza: klasy od 1 do 3. (patrz etykieta)

c opcjonalnie: WP oznacza ,,0dpornos¢ na przenikanie wody” > 0,8 m stupa wody.

Znak ,X” na etykiecie oznacza, ze wtasciwos¢ opcjonalna nie zostata przebadana.

b: Przenikalnos¢ powietrza Zastosowanie:
AP (mm/s) predkos¢ powietrza
Klasa 1 100 < AP < 1 m/s wewnatrz pomieszczen
Klasa 2 5 <AP < 100 <5m/s
Klasa 3 AP <5 > 5 m/s na zewnatrz

W lewej czesci ponizszej tabeli jest wartos¢ laer (W m2.K/W), ktéra mozna tez odczytac z
etykiety. W wverszu na prawo od tej wartosci znajduje sie minimalna temperatura w °C (z

ciata spo! ruchem powietrza) w przypadku réznych
poziomow aktywnoscv wykonywanych przez 1 godzine lub 8 godzin (o ile uzywana jest odpo-
wiednia bielizna). Nalezy réwniez unika¢ nadmiernej izolacji, poniewaz powoduje pocenie
sie. Do zapewnienia optymalnej ochrony podczas wykonywania okreslonej pracy potrzebne
sa przerwy w ogrzewanym pomieszczeniu, w ktorym srodek ochrony indywidualnej ($0I)
nalezy najlepiej (czesciowo) zdjac lub rozpiac.

oo



Osoba stosujaca: stojaca

Izolacja Lekka aktywnos¢, 75 W/m?
Predkosc powietrza
0,4 m/s 3m/s

8h 1h 8h 1h
0,265 m2.K/W 13 0 19 7
0,310 m2.K/W 10 -4 17 3
0,390 m2.K/W 5 -12 13 -3
0,470 m2.K/W 0 -20 7 -9
0,540 m2.K/W -5 26 4 -14
0,620 m2.K/W -10 -32 0 -20

Osoba stosujaca: poruszajaca sie

Izolacja Lekka aktywnos¢, 115 W/m? Umiarkowana aktywnos¢, 170 W/m?
Predkos¢ powietrza Predkosc¢ powietrza
0,4m/s 3m/s 0,4m/s 3m/s

8h 1h 8h 1h 8h 1h 8h 1h
0,265 m2.K/W 3 -12 9 -3 -12 -28 -2 -16
0,310 m2.K/W -2 -18 6 -8 -18 -36 -7 -22
0,390 m2.K/W -9 -28 0 -16 -29 -49 -16 -33
0,470 m2.K/W -17 -38 -6 -24 -40 -60 -24 -43
0,540 m2.K/W -24 -45 -1 -30 -49 -7 -32 -52
0,620 m2.K/W -31 -55 -17 -38 -60 -84 -40 -61

W przypadku zastosowan w temperaturach ponizej -50°C moze zajs¢ potrzeba wykonania
dodatkowych pomiardw (ochrona drég oddechowych, ochrona skory itd.)!

1zolacyjnoé¢ cieplna moze ulec zmniejszeniu w wyniku prania lub zgniatania. Aby zapewni¢
zgodno$¢ z powyzszymi specyfikacjami, nalezy zawsze nosi¢ razem kurtke, spodnie i kaptur
oraz odpowiednia bielizne chroniaca przed mrozem.

Informacja: bielizna typu B: koszulka z dtugim rekawem, dtugie kalesony, skarpety, pantofle
filcowe, ptaszcz termiczny, spodnie termiczne, rekawice dziane i kominiarka oraz ten $ro-
dek ochrony indywidualnej (501) jako warstwa zewnetrzna. Konkretne informacje na temat
bielizny typu C dostepne sa na stronie internetowej Sioen: http://sio.to/eudoc.




EN 13758-2:2003 +A1:2006
Ochrona przed promieniowaniem stonecznym UV (UVA + UVB)

Ubranie ochronne o klasie UPF
Minimalny wymagany wspotczynnik UPF (ultraviolet protection factor) to 40  EN13758 2
zmierzony zgodnie z norma EN 13758-1. Odziez chroni tylko okryte czesci ciata. Dtugo-
trwate wystawienie na dziatanie promieniowania stonecznego moze powaznie uszkodzi¢
skore. Czesci ciata, ktore nie s3 okryte, nalezy posmarowac kremem do opalania o duzym
wspdtczynniku. Ochrona odziezy moze sie zmniejszy¢ z powodu uzywania, zdejmowania
lub gdy jest mokra.

ENISO 14116:2015
Odziez o ograniczonym rozprzestrzenianiu ptomienia

Odziez ochronna moze miec klasy FR 1+3, FR1 lub FR}
Ta odziez zapewnia ochrone bierna (; iej of ienstwo

sig odziezy i powstania zagrozenia) przed priypadkowym chwilowym kontaktem z matymi
ptomieniami.

ENISO 14116

0Odziezy z oznaczeniem index 1 nie nalezy nosi¢ bezposrednio na skorze, ale na
odziezy z oznaczeniem index 2 lub 3. W przypadku odziezy z oznaczeniem index 2 lub 3
w potaczeniu z materiatem z oznaczeniem index 1 zastosowanym wewnatrz (zgodnie z
etykieta) wymagane jest noszenie bielizny z oznaczeniem index 2 lub 3. Odziez moze sie
sktada¢ z pojedynczej warstwy lub wielu warstw.

Index x: jedna warstwa: zbadano na zewnatrz Ext.: index 1
lub wiele warstw: zbadano razem wewnatrz i )
na zewnatrz. 7T
Index x+x:  wiele warstw, kazda warstwa badana oddzielnie; @
(na przyktad FR 1 + 3 oznacza warstwe zewnetrzna z

oznaczeniem index 1 i warstwe wewnetrzna index 3).
Jak przedstawiono na tej ilustracji.

int.: index 3



X Ptomien sie- | Tworzenie Rozprz- Ztogi spowo- | Czas utrzy-
ga krawedzi | sie otworu estrzenianie | dowane mywania si¢
probki? w probce? sie zaru ptomie- ptomienia?

resztko- niem?
wego z
obszaru
zweglenia?
Nie = ogranic-
zone rozprz- : : Brak

Index 1 ZPrZ | ok Nie Nie i
estrzenianie wymagan
ptomienia
Nie = ogranic-

Index 2 | ZON€ FOZPIZ- | e Nie Nie Brak
estrzenianie wymagan
ptomienia
Nie = ogranic-

Index 3 Zone rozprz- | ;o Nie Nie <2s
estrzenianie
ptomienia

W przypadku kontaktu z ptomieniami nalezy jak najszybciej oddali¢ sie od ptomieni /
zrodta ciepta. Nie moze dojé¢ do kontaktu elementdw przewodzacych ciepto ze skora.
Jezeli ochrone zapewnia ubranie dwuczesciowe, dwie czesci powinny zachodzi¢ na siebie
przynajmniej na dtugoéci 20 cm podczas proby dotknigcia palcow u nogi koricowkami
palcow, stojac.

Zabrudzenia w postaci substancji tatwopalnych na odziezy (np. olej itp.) maja niepozadany
wptyw na ograniczone rozprzestrzenianie ptomienia.

ENISO 11612:2015

0dziez ochronna o ograniczonym rozprzestrzenianiu ptomienia

iz ochrong przed cieptem przemystowym

ENISO 11612
Ubranie ochronne o klasie FAXBXCXDXExFx t
Ograniczone rozprzestrzenianie ptomienia: A1: Zapton powierzchniowy i/lub A2: zapton
dolnej krawedzi.

Ograniczone rozprzestrzenianie ptomienia, czas utrzymywania sie ptomienia i czas zarzenia
wtornego < 2 s, brak tworzenia sie otwordw, brak ptomienia lub stopionych ztogow.

Ta norma definiuje jace wtasciwosci przenikania ciepta (limity sa oparte na unikaniu
oparzen drugiego stopnia).




Ciepto konwekcy- Promieniowanie Rozbryzg stopi-
jne (ptomien) cieplne 20 kW/m? onego
Index HTI24 Index RHTI24 aluminium
Min. | Maks. Min. | Maks. Min. | Maks.
B1 4s | <10s c1 7s |<20s D1 100¢g |<200¢g
B2 10s | <20s c2 20s | <50s D2 200g (<350¢g
B3 20s c3 50s | <9s D3 350¢g
c4 95s

Rozbryzg stopi- Ciepto kontaktowe
onego (250°C)
zelaza

Min. | Maks. Min. | Maks.
E1 60g |<120g F1 55 |<10s
E2 120g |<200¢g F2 10s | <15s
E3 200¢g F3 >15s

Odziezy nie nalezy uzywac jako odziezy strazackiej. Nie jest to aluminiowana odziez od-
bijajaca ciepto!

W przypadku kontaktu z ogniem lub ptomieniami nalezy jak najszybciej oddali¢ sie od pto-
mieni / zrodta ciepta. Ochrona nie jest gwarantowana po powaznym uszkodzeniu. Zabru-
dzenia w postaci substancji tatwopalnych lub niektorych substancji chemicznych na odziezy
(np. olej itp.) maja niepozadany wptyw na ograniczone rozprzestrzenianie ptomienia. W
przypadku zanieczyszczenia w postaci cieczy chemicznych lub tatwopalnych uzytkownik
musi natychmiast opusci¢ srodowisko pracy, zdja¢ ostroznie odziez tak, aby ciecze nie we-
szty w kontakt ze skorg i przekazac ja do prania lub utylizacji.

W przypadku zanieczyszczenia w postaci stopionego metalu uzytkownik musi opuscic¢ srodo-
wisko pracy i zdjac odziez, poniewaz gdy jest noszona bezposrednio na skorze, nie zapewnia
catkowitej ochrony przed odniesieniem powaznych obrazen! Nalezy zapiac¢ klapki kieszeni
oraz inne elementy, aby zapobiec iu sie w nich i metalu itd.

Chronione sa tylko czeéci ciata okryte tym $rodkiem ochrony indywidualnej ($01). W ukta-
dzie odziezy przynajmniej cate ciato wymaga zabezpieczenia $rodkiem ochrony indywidual-
nej (SOI) spetniajacym norme EN /SO 11612,

Jezeli ochrone zapewnia ubranie dwuczesciowe, dwie czesci powinny zachodzi¢ na sie-
bie przynajmniej na dtugosci 20 cm podczas proby dotkniecia palcow u nogi koncowkami
palcow, stojac.




EN 14404-3:2024 EN 144043 (1
Srodki ochrony indywidualnej — ochraniacze kolan do pracy w E@ .

pozycji kleczacej (typ 2)

Ten sprzet ochrony osobistej (spodnie + ochraniacze kolan) chroni kolan:
uzytkownikow, ktorzy musza regularnie klecze¢, aby wykonywaé swoja pra-
ce. Zminimalizuje ryzyko kontuzji i chronicznego dyskomfortu spowodowanego ciagtym
naciskiem na kolana podczas pracy w pozycji kleczacej. Wybor i stosowanie wtasciwych
srodkow ochrony indywidualnej opiera sig na ocenie ryzyka warunkow, w jakich uzytkownik
bedzie pracowat.

EN 1440452020

Aby chronié¢ uzy i iki nalezy prawi umiesci¢ w ki iach kolano-
wych spodni roboczych. W pozycji stojacej nakolanniki w spodniach powinny znajdowac sie
tuz pod rzepkami. Certyfikacja jest wazna wytacznie dla potaczenia nakolannika i spodni
roboczych wskazanego na etykiecie spodni. Jesli oznaczenie EN 14404-3:2024 oraz ozna-
czenie nakolannika nie znajduja sie na etykiecie spodni, spodnie nie sg przeznaczone do
stosowania w potaczeniu z ochraniaczami kolan.

Referencyjny nakolannik Oznaczenie nakolannika

DISKOS - 001MA2ZZP
Rozmiar: Duzy (oznaczony ,L” na ochrani-
aczu na kolano)
Sktad: pianka poliolefinowa z dodatkiem
tkaniny EVA z tkaning Cordura (wysoka
wytrzymatos$¢ PA 66) 001MA27ZP

Logo przedstawione na etykiecie
kompatybilnej odziezy

¢
Grubos¢ = 20 mm

Nakolanniki typu 2 to ochraniacze umieszczane w kieszeniach na nakolanniki w spodniach.

« Poziom 0 ochraniaczy kolan nie zapewnia ochrony przed przebiciem i wykazuje
rozktad sity mniejszy niz 30 N podczas badania na ptaskiej powierzchni.

Poziom 1 ochraniaczy kolan zapewnia ochrone przed przebiciem przy sile co najmniej
100 N i wykazuje rozktad sity mniejszy niz 30 N podczas badania na ptaskiej rownej
powierzchni.

Poziom 1U ochraniaczy kolan zapewnia ochrone przed przebiciem przy sile co najm-
niej 100 N i rozktad sity mniejszy niz 30 N podczas badania na nieréwnej powierzchni.
Poziom 2 ochraniaczy kolan zapewnia ochrone przed przebiciem przy sile co najmniej
250 N i wykazuje rozktad sity mniejszy niz 30 N podczas badania na nierownej
powierzchni.

Na ochraniaczu kolan wyraznie zaznaczono gorna strone i strone, ktora powinna by¢ skiero-
wana do kolana.

Ochraniacze kolan nie s3 przeznaczone do uzycia w kontakcie z rozpuszczalnikami i nie



porne. Moga ulec iu w skrajnie wysokich lub niskich temperaturach.
Trzyma] je z dala od ciepta i ognia. Przed praniem nalezy je wyjac ze spodni. Mozna je czysci¢
wilgotna Sciereczka.

Zaden ochraniacz nie zapewnia petnej ochrony przed urazami. Nalezy ograniczac czas
spedzony w pozycji kleczqce], aby i urazom pr iqz ym. W razie prob-
leméw nalezy zawsze zasiggna¢ porady medycznej.

Ochraniacze kolan nalezy regularnie kontrolowa¢ wizualnie. Gdy wystepuje zabrudzenie,
trwate zanieczyszczenie, krucho$¢, uszkodzenie lub zuzycie, lub gdy ochraniacz zostat zmien-
jony, moze to powaznie obnizy¢ poziom ochrony. Gdy ochraniacz jest zuzyty, uszkodzony lub
sptaszczony, oba ochraniacze nalezy natychmiast wyrzucic i zastapione nowymi nakolannikami
doktadnie tego samego typu.

EN 14404:2004 +A1:2010
Srodki ochrony indywidualnej — ochraniacze kolan do pracy w

pozycji kleczacej

X
Ten sprzet ochrony osobistej (spodnie + ochraniacze kolan) chroni kolana uzyt-

kownikow, ktorzy musza regularnie klecze¢, aby wykonywac swoja prace. Zminimalizuje
ryzyko kontuzji i chronicznego dyskomfortu spowodowanego ciagtym naciskiem na kolana
podczas pracy w pozycji kleczacej. Wybdr i stosowanie wiasciwych érodkéw ochrony indy-
widualnej opiera sig na ocenie ryzyka warunkow, w jakich uzytkownik bedzie pracowat.

Aby chronié¢ uzy i iki nalezy prawit umiesci¢ w ki iach kolano-
wych spodni roboczych. W pozycji stojacej nakolanniki w spodniach powinny znajdowac sie
tuz pod rzepkami. Certyfikacja jest wazna wytacznie dla potaczenia nakolannika i spodni
roboczych wskazanego na etykiecie spodni. Jesli oznaczenie EN 14404:2004 +A1:2010 oraz
oznaczenie nakolannika nie znajduja sie na etykiecie spodni, spodnie nie sa przeznaczone
do stosowania w potaczeniu z ochraniaczami kolan.

Referencyjny nakolannik Typ i poziom

JEROM - 001WA2ZZQ
Rozmiar nakolannika: jeden rozmiar dla
wszystkich
Sktad: 100% pianka EVA

Wymiary:
Dtugo$¢ = 240 mm
Szeroko: 140 mm
Grubos¢ = 22 mm

1
Typ 2 poziom 1

Nakolanniki typu 2 to ochraniacze umieszczane w ki iach na iki w spodniach.

+ Ochraniacze kolan poziomu 0 nadaja sie tylko do uzytku na ptaskich powierzchniach i
nie zapewniaja ochrony przed przebiciem.

« Ochraniacze kolan poziomu 1 odpowiednie do stosowania na ptaskich lub nieptaskich
powierzchniach podtogowych i zapewniajace ochrone przed przebiciem przy niewiel-
kiej sile (2 100 + 10 N).



+ Ochraniacze kolan poziomu 2 odpowiednie do stosowania na ptaskich lub nieptaskich
powierzchniach podtogowych w trudnych warunkach i zapewniajace ochrone przed
przebiciem przy $redniej sile (= 250 + 5 N).

Na nakolanniku jest wyraznie zaznaczona gorna strona i strona, ktéra powinna by¢ skiero-
wana w strone kolana.

i nie sa pr do uzytku w ie Z r il i i nie sa.
wodoodporne. Nakolanniki moga ulec uszkodzeniu w ekstremalnie goracych lub zimnych
warunkach. Trzymaj nakolanniki z dala od Zrodet ciepta i ognia. Przed praniem nalezy zdja¢
nakolanniki ze spodni. Nakolanniki mozna przeciera¢ wilgotna Sciereczka.

Zaden ochramacz n|e moze zapewmc petnej ochrony przed kontuzjami. Nalezy zawsze

z ¢i i czas w pozycji kleczacej, aby zapobiec
powtarzajacym sie urazom przecigzeniowym. W przypadku wystapienia problemow
zawsze nalezy zasiegna¢ porady lekarza.

Nakolanniki nalezy regularnie kontrolowa¢ wzrokowo. Zabrudzenie, trwate zanieczyszczenie,
krucho$¢, uszkodzenie lub zuzycie albo zmiana nakolannika moze powaznie oslablc skutecz-
no$¢ ochrony. Gdy ik jest zuzyty/u gnieciony, oba iki nalezy
natychmiast wyrzucic i zastapione nowymi nakolannikami doktadnie tego samego typu.

EN 1149-5:2018

Odziez rozpraszajaca tadunek elektrostatyczny uzywana w ramach

w petni uziemi systemu do i ia przypadkowym wyta-

dowaniom stanowigcym zagrozenie pozarowe w strefie zagrozonej EN 1149-5
wybuchem (dyrektywa ATEX; strefy 1, 2, 20, 21 i 22, w ktoérych

minimalna energia zaptonu jest nie nizsza niz 0,016 mJ).

Ubranie ochronne o klasie AS

Ten $rodek ochrony indywidualnej (501) jest czescia w petni antystatycznego i uziemione-
go systemu. Odziez ochronna antyelektrostatyczna moze sktada¢ sie z jednego elementu
(kombinezon) lub kilku elementow (kurtka, spodnie, kamizelka itp.). Musi caty czas w pet-
ni okrywa¢ wszystkie materiaty niezgodne z norma (materiaty nierozpraszajace tadunku
elektrostatycznego), na przyktad bielizne (nawet podczas ruchu, schylania sie itd.). Miedzy
elementami odziezy ochronnej antyelektrostatycznej nie moze by¢ przerw (na przyktad
w miejscu potaczenia kurtki i spodni). Na przyktad kamizelka termiczna lub kamizelka o
duzej widocznosci zgodna z norma EN 1149-5 musi by¢ noszona na innych ubraniach an-
tyelektrostatycznych. Tylko zewnetrzna warstwa pojedynczego ubrania wielowarstwowego
musi wykazywac¢ wtasciwosci antyelektrostatyczne.

Osoby stosujace ten srodek ochrony indywidualnej ($01) musza by¢ caty czas uziemione, aby
zapewnic¢ rozpraszanie tadunkow elektrostatycznych. Nalezy zatem zapewnic styk miedzy
materiatem przewodzacym tych osob i obuwiem przewodzacym (EN 20344). Opér elektrycz-
ny miedzy osoba stosujaca srodek ochrony indywidualnej (SOI) i ziemia musi wynosi¢ mniej
niz 108 Q (nalezy unika¢ podtog izolowanych lub silnie zabrudzonych). Wtasciwosci antyelek-
trostatyczne nie sa w petni gwarantowane podczas pracy przy systemach elektrycznych, w
przypadku ktérych wymagane jest obuwie elektroizolacyjne.

Te odziez nalezy zatozy¢ przed wejsciem do Srodowiska zagrozonego wybuchem (okreslone-



go przez dyrektywe ATEX). Musi ona zosta¢ w petni zapieta. Istniejace systemy ograniczaja-
ce (na przyktad na koncu rekawow) nalezy wyregulowac, aby zapewm‘c’ odpowiedni kontakt
ze skora lub przewodzaca bielizna. Haczyki i petelki zapie¢ ,,na rzep” musza sie catkowicie
pokrywac i by¢ mocno docisniete. W srodowwku dyrektywy ATEX me nalezy rozpmac odziezy
ani usuwac z niej h (np. identy /, NArami itd.).

Wszystkie metalowe czesci przewodzace musza by¢ catkowicie przykryte materiatem anty-
elektrostatycznym (np. paska z metalowa klamra nie nalezy nosi¢ w spodniach ze szlufkami,
jesli nie jest on przykryty kurtka).

Odziezy antyelektrostatycznej nie nalezy nosi¢ w atmosferze wzbugacone] w tlen am
w strefie 0 bez $niejszej zgody i

Witasciwosci elektrostatyczne moga ulec oslablemu z czasem lub wskutek czyszczenia,
zabrudzenia itd. Zmiany stylu odziezy sa niedopuszczalne.

EN SO 11611:2015
0Odziez ochronna do prac sp iczych i prac o podob

zagrozeniu

ENISO 11611
Ubranie ochronne o klasie WEx, Ax
Ten typ odziezy ochronnej chroni czesci ciata przed drobnymi rozpryskami stopionych me-
tali, chwilowym kontaktem z ogniem i promieniowaniem cieplnym z tuku oraz ogranicza
ryzyko $miertelnego porazenia pradem w wyniku krétkiego kontaktu z przewodnikami pod
napieciem (przy napieciach do 100 V DC) w normalnych warunkach wykonywania prac spa-
walniczych.

x = klasa 1 lub 2. Po klasie x etykieta zawiera tez informacje A1, lub A1 + A2 (wyjasnienie
znaczenia mozna znalez¢ w normie EN /SO 11612)

x = Klasa 1: ochrona przed mniej niebezpiecznymi technikami i sytuacjami podczas spawa-
nia. Mniejsze zagrozenie dotyczace rozpryskow i promieniowania cieplnego:
+ 15 kropli stopionego metalu nie zwieksza temperatury o wiecej niz 40°C po we-
wnetrznej stronie odziezy.
« Index RHTI 24 promieniowania cieplnego > 7 s (wyjasnienie znaczenia mozna znalez¢
w normie EN /SO 11612).

x = Klasa 2: ochrona przed bardziej niebezpiecznymi technikami i sytuacjami podczas spa-
wania. Wieksze zagrozenie dotyczace rozpryskow i promieniowania cieplnego:

« 25 kropli stopionego metalu nie zwigksza temperatury o wiecej niz 40°C po we-
wnetrznej stronie odziezy.
Index RHTI 24 promieniowania cieplnego > 16 s (wyjasnienie znaczenia mozna zna-
lez¢ w normie EN IS0 11612).

Zalecenia dotyczace prawidtowego doboru klasy odziezy spawalniczej zawiera strona inter-
netowa: http://sio.to/eudoc.

Szlaka spawalnicza moze, na przyktad, przywiera¢ do narazonych na dziatanie zatrzaskow
na zwezeniach rekawow. Mankiety rekawic z materiatu spowalniajacego palenie moga za-
pewni¢ dodatkowa ochrone na nadgarstkach. Moze by¢ wymagany dodatkowy srodek ochro-
ny indywidualnej ($0I) zapewniajacy cze$ciowa ochrone ciata, na przyktad przy spawaniu



w gorze. W przypadku ubrania sktadajacego sie z dwoch czeéci powinny one zachodzi¢ na
siebie minimalnie na dtugosci 20 cm. Wilgotna odziez (z powodu deszczu lub pocenia si¢
itd.) moze dodatkowo ogranicza¢ izolacje elektryczna. Nalezy zachowac ostroznos¢ podczas
wykonywania prac spawalniczych w przypadku ograniczonego miejsca podczas spawania
lub atmosfery wzbogaconej w tlen (zmniejsza to ochrone przed ogniem). Zanieczyszczenie
odziezy materiatami tatwopalnymi zmniejsza ochrone. Odziez moze nie chroni¢ przed duzy-

mi rozpryskami metalu w odlewni. W przypadku P

ia objawow pr ych

jest ona najpr

1a penetracja pr

ktéra oznacza uszkodzenie (501 nalezy naprawm lub wymienic).

Kryteria doboru odziezy do stosowania przy spawaniu

pokrewnych (punkty odniesienia)

lub procesach

Typ odziezy ochron-
nej dla spawaczy

Kryteria doboru zwiazane z
procesem

Kryteria doboru zwiazane z
warunkami $rodowiskowymi

z duzym powstawaniem
odpryskow i kropli, np.:

- Spawanie MMA (elektroda,
otulong zasadowa lub
celulozowa);

- Spawanie MAG (z uzyciem
€Oz lub mieszanek
gazowych);

- Spawanie MIG (przy wysokim
natezeniu pradu);

- Spawanie tukowe
drutem proszkowym
samoostonowym;

- Ciecie plazmowe;

- Ztobienie (gouging);

- Ciecie tlenowe;

- Natrysk cieplny.

Klasa 1 Reczne techniki spawania z Obstuga maszyn, np.:
niewielkim powstawaniem - Maszyny do cigcia
odpryskow i kropli, np.: tlenowego;

- Spawanie gazowe; - Przecinarki plazmowe;

- Spawanie TIG; - Zgrzewarki oporowe;

- Spawanie MIG (przy niskim - Urzadzenia do natrysku
natezeniu pradu); cieplnego;

- ie mil - ie przy stole warsz-

- Lutowanie twarde; tatowym.

- Spawanie punktowe;

- Spawanie MMA (elektroda
otulong rutylowa).

Klasa 2 Reczne techniki spawania Obstuga maszyn, np.:

- W przestrzeniach zam-
knigtych;

- Przy spawaniu/cigciu nad
gtowa lub w podobnie
ograniczonych pozycjach
roboczych.

uvs,




IEC 61482-2:2018
Prace na elementach pod napieciem - odziez chronigca przed
zagrozeniami termicznymi tuku elektrycznego

IEC 61482-2
Ubranie ochronne o klasie EAx i/lub ELIM Class x
APC = klasa 1 lub 2
i/lub wartos¢ ELIM (w calach/cm?)

Ten $rodek ochrony indywidualnej ($ony chroni tylko przed zagrozeniami termicznymi, nie
chroni przed ryzykiem $miertelnego porazenia pradem(!), hatasem, emisja UV, odtamka-
mi lub fragmentami poruszajacymi sie z duza predkoscia, goracym olejem, skutkami pora-
zenia elektrycznego lub szoku psychicznego lub wptywem substancji trujacych, ktore moga
by¢ zwiazane z wystapieniem przypadkowego tuku. Ta odziez nie jest odzieza strazacka.

Odziez oraz sktadajace sie na nia materiaty/warstwy zostaty przebadane w warunkach
laboratoryjnych zgodnie z norma /EC 61482-1-2: ,,Okreslame klasy ochrony przed tukiem
elektrycznym materiatow i odziezy przy 1 i ukier tuku
elektrycznego (komora probiercza)”: warunki badan: 400 V, 50 Hz, czas trwania tuku 500
ms, odlegtos¢ miedzy elektroda i probka 30 cm, odstep elektrody 3 cm. Odziez ma 2 klasy
(ochrona przed oparzeniami drugiego stopnia):

Prad tuku elektrycznego
« Klasa 1: 4kA®
« Klasa2: 7 kA"

Ta odziez moze opcjonalnie zosta¢ dodatkowo przebadana zgodnie z warunkami badania
okre$lonymi w normie |EC 61482-1-1 (przy uzyciu otwartego tuku elektrycznego): warunki
badania: Prad tuku elektrycznego 8 kA, 50 Hz, zmienna czasu trwania tuku (na przyktad
od 0,2 s do 2 s) w celu okreslenia maks. energii padajacej, odlegtos¢ miedzy elektroda i
probka 30 cm, odstep elektrody 30 cm. W wyniku tego badania uzyskuje sie nastepujace
informacje: ATPV i/lub EBT50 i/lub ELIM:

« ATPV (Arc Thermal Performance Value) - skuteczno$¢ ochrony przed termicznym
dziataniem tuku elektrycznego: obliczana jako 50% prawdopodobienstwo, ze prze-
nikanie ciepta (z energii padajacej tuku w calach/cm?) osiagnie krzywa Stolla przez
strukture materiatu (= wystapienie kryterium oparzenia drugiego stopnia).

EBT50 (Break-open Threshold Energy) - warto$c¢ progu przekroczenia energii:
energia padajaca tuku w calach/cm?, gdy istnieje 50% prawdopodobienstwo, ze
struktura materiatu srodka ochrony indywidualnej (501) nie zostanie przerwana.

ELIM (Incident Energy Limit) - warto$¢ graniczna energii padajacej: Srednia z
trzech najwyzszych zmierzonych wartosci energii padajacej tuku (w calach/cm?)
bez osiagniecia kryterium oparzenia drugiego stopnia, ale mniejsza od najnizszej
zmierzonej wartosci energii padajacej tuku, gdy zostanie osiagniete kryterium
oparzenia drugiego stopnia.

Aby mozna byto zapewni¢ petna ochrone, odziez musi catkowicie okrywac ciato, byé kom-
pletnie zapieta i uzywana z innymi odpowiednimi $OI (spodnie lub kurtka, ochrona na twarz,
hetm, rekawice, obuwie). Nie nalezy uzywac odziezy takiej jak koszulki i bielizna, ktora
zostata wykonana z wtokien podatnych na stopienie (np. poliamid, poliester).



EN 61482-2:2020
Prace na elementach pod napieciem - odziez chronigca przed
zagrozeniami termicznymi tuku elektrycznego

EN 61482-2
Ubranie ochronne o klasie EAx i/lub ELIM Classx
APC = klasa 1 lub 2
i/lub warto$¢ ELIM (w calach/cm?)

Ten $rodek ochrony indywidualnej ($01) chroni tylko przed zagrozeniami termicznymi, nie
chroni przed ryzykiem $miertelnego porazenia pradem(!), hatasem, emisja UV, odtamka-
mi lub fragmentami poruszajacymi sie z duza predkoscia, goracym olejem, skutkami pora-
zenia elektrycznego lub szoku psychicznego lub wptywem substancji trujacych, ktore moga
by¢ zwiazane z wystapieniem przypadkowego tuku. Ta odziez nie jest odzieza strazacka.

Odziez oraz sktadajace si¢ na nig materiaty/warstwy zostaty przebadane w warunkach
laboratoryjnych zgodnie z norma IEC 61482-1-2: ,Okre$lanie klasy ochrony przed tukiem
elektrycznym materiatow i odziezy przy zastosowaniu wymuszonego i ukierunkowanego tuku
elektrycznego (komora probiercza)”: warunki badan: 400 V, 50 Hz, czas trwania tuku 500
ms, odlegtos¢ miedzy elektroda i probka 30 cm, odstep elektrody 3 cm. Odziez ma 2 klasy
(ochrona przed oparzeniami drugiego stopnia):

Prad tuku elektrycznego
« Klasa 1: 4kA"
« Klasa2: 7kA®

Ta odziez moze opcjonalnie zosta¢ dodatkowo przebadana zgodnie z warunkami badania
okreslonymi w normie /EC 61482-1-1 (przy uzyciu otwartego tuku elektrycznego): warunki
badania: Prad tuku elektrycznego 8 kA, 50 Hz, zmienna czasu trwania tuku (na przyktad
od 0,2 s do 2 s) w celu okreslenia maks. energii padajacej, odlegtos¢ miedzy elektroda i
prébka 30 cm, odstep elektrody 30 cm. W wyniku tego badania uzyskuje si¢ nastepujace
informacje: ATPV i/lub EBT50 i/lub ELIM:

« ATPV (Arc Thermal Performance Value) - skuteczno$¢ ochrony przed termicznym
dziataniem tuku elektrycznego: obliczana jako 50% prawdopodobienstwo, ze prze-
nikanie ciepta (z energii padajacej tuku w calach/cm?) osiagnie krzywa Stolla przez
strukture materiatu (= wystapienie kryterium oparzenia drugiego stopnia).

EBT50 (Break-open Threshold Energy) - warto$¢ progu przekroczenia energii:
energia padajaca tuku w calach/cm?, gdy istnieje 50% prawdopodobiefistwo, ze
struktura materiatu srodka ochrony indywidualnej (SOI) nie zostanie przerwana.

ELIM (Incident Energy Limit) - wartos¢ graniczna energii padajacej: $rednia z
trzech najwyzszych zmierzonych wartosci energii padajacej tuku (w calach/cm?)
bez osiagniecia kryterium oparzenia drugiego stopnia, ale mniejsza od najnizszej
zmierzonej wartosci energii padajacej tuku, gdy zostanie osiagniete kryterium
oparzenia drugiego stopnia.

Aby mozna byto zapewni¢ petna ochrone, odziez musi catkowicie okrywac ciato, by¢ kom-
pletnie zapieta i uzywana z innymi odpowiednimi $0I (spodnie lub kurtka, ochrona na twarz,
hetm, rekawice, obuwie). Nie nalezy uzywac odziezy takiej jak koszulki i bielizna, ktora
zostata wykonana z wtokien podatnych na stopienie (np. poliamid, poliester).



EN 13034:2005 +A1:2009
0dziez ochronna zabezpieczajaca przed ciektymi substancjami

chemicznymi; ograniczona ochrona typu 6 lub PB [6]
EN 13034

Ubranie ochronne o klasie CHLST (patrz etykieta)
Ograniczona ochrona oznacza najmniejszy poziom ochrony przed substancjami
chem|cznym| ktdry ma chroni¢ tylko przed potencjalnym narazeniem na rozpylone

ielkie ilosci lub przyp: ym oc i w przypadku mniej niebezpiecznych
substancji chemicznych, przeciwko ktorym nie jest wymagana petna bariera dla ptynow
typu 3 i 4 (na poziomie czasteczkowym).
Ubrania typu 6 chronia co najmniej tutéw i konczyny (na przyktad kombinezony i ubrania
dwuczesciowe). Ten srodek ochrony indywidualnej (501) zostat poddany zmodyfikowanemu
badaniu odpornosci na rozpylone substancje (mgty) wszystkich czeéci ubrania (wraz z
zapieciami).

Czesciowa ochrona ciata typ PB [6] okrywa i chroni jedynie konkretne czesci ciata. Odziez
ta (np. tylko kurtka, spodnie, fartuch, rekaw itd.) nie przeszta zmodyfikowanego testu
odpornosci na lekka, rozpylona substanc]e (test mgty).

W celu spetnienia wszystkich wymagan przedstawionych ponizej konieczne jest osiagniecie
minimalnie klasy 1, z wyjatkiem wtasnosci odpychania cieczy i ochrony przed przenikaniem
cieczy, ktore musza osiaga¢ minimalnie odpowiednio klase 3 i klase 1 przynajmniej dla
jednej substancji chemicznej.

Osiagana Wyjasnienie klas
klasa
1 2 3 4 5 6

Odpornos¢ na scieranie

(liczba cykli) 01 >10 | >100 | > 500 | >1000 | > 1500 | > 2000
Odpornos¢ na rozdarcia (N) 02 >10 | >20 | >40 >60 | >100 | > 150
0Odpornos¢ na przebicia (N) 03 >5 >10 | >50 | >100 | > 150 | > 250
Wytrzymatosé

na rozciaganie (N) 04 >30 | >60 | >100 | >250 | >500 |> 1000
Wytrzymatosé

na rozciaganie szwow (N) 05 >30 > 50 >75 >125 | > 300 | > 500




Osiagana Ciecze chemiczne

klasa Odpychanie (R) Przenikanie (P)

Produkt chemiczny (+20°C) R P 1 2 3 1 2 3

H2504 30% (kwas siarkowy) 08 12

NaOH 10%

09 13
(wodorotlenek sodu) >80% | >90% | >95% | <10% | <5% | <1%
o-Ksylen 10 14
Butan-1-ol " 15

Uszkodzona odziez (ktorej materiat jest rozerwany, przebity lub rozwarstwiony) nie za-
pewnia dostatecznej ochrony. Uzytkowanie i konserwacja (pranie) zmniejszaja wtasciwosci
odpychajace ciecz, dlatego zalecamy stosowanie impregnatu zapewniajacego odpychanie
wody i ochrone przed zabrudzeniami przy kazdym cyklu prania. (Patrz strona internetowa:
http://sio.to/eudoc).

EN 510:2019
Zagrozenie pochwyceniem przez ruchome czesci

EN510

Odziez ochronna z kodem elementu RO

0Odziez ochronna zmniejszajaca ryzyko pochwycenia ubrania przez ruchoma ma-
szyne — lub jej czesci — dla osob pracujacych w poblizu maszyn i urzadzen wyposazonych
w niebezpieczne czesci ruchome.

Dwuczesciowe $rodki ochrony indywidualnej (SO1) nalezy nosi¢ razem. Nie moze by¢ przerw
miedzy kurtka i spodniami podczas ruchow ciata. Odziez nalezy nosi¢ jak najblizej ciata.
Odziez musi by¢ catkowicie zapieta.

0Odziez sygnalizujaca wizualnie obecnos¢ uzytkownika

Odziez nie spetnia wymagan okreslonych w normie EN /SO 20471 ani nie
jest z nig zgodna.

EN 17353:2020 (+A1:2025)

Odziez ta sprawia, ze uzytkownik jest
widoczny w sytuacjach $redniego ryzyka, gdy
widocznos¢ jest staba

C

EN 17353

TypeA TypeB TypeAB

Odziez ta jest przeznaczona do sytuacji $redniego

ryzyka w zaleznosci od analizy ryzyka zwiazanego z zadaniem: znacznie zmniejszonych
predkosci ruchu (s 60 km/h dla aktywnych uzytkownikow drog lub < 15 km/h dla biernych
uzytkownikow drog) i/lub zmniejszonego natezenia ruchu. Nie jest przeznaczona do sytu-
acji wysokiego ryzyka, ktore sa objete EN /SO 20471.

Obecno$¢ fluorescencyjnego materiatu podstawowego i/lub paskéw odblaskowych sygna-



lizuje obecno$¢ uzytkownika odpowiednio w $wietle dziennym lub w ciemnosci (w $wietle
reflektoréw).

Ochronna odziez z oznaczeniem MRVx

)((S rawds t Fluorescencja Odblaskowos¢ Potaczony
etl\)(kiele) yp (m?) (m?) materiat (m?)
TpBz | Ciemne warunki / 20018 /
- kofczyny
Ciemne warunki
- na tutowiu "
Typ B3 lub tutowiu i / 20.08 /
konczynach
TypA Swiatto dzienne >0.24% / /
>0.08
Swiatto dzienne, Do wersji
Typ AB zmierzch i 20.24" 2020+A1:2025: 20.24"
ciemne warunki AB2: > 0.018*
AB3: > 0.08*

(*) Dla wzrostu > 140 cm

Dla odziezy typu B2 i B3, gdy wystepuja mate elementy w kolorach o wysokiej widzialnosci,
stuza one wytacznie celom dekoracyjnym i nie zapewniaja widocznosci w dzien. Dla typu A,
gdy wystepuja mate elementy odblaskowe, stuza one wytacznie celom dekoracyjnym i nie
zapewniaja widocznosci w nocy.

Gdy norma EN 17353 nie jest wskazana na etykiecie, ale na modelu znajduja sie mate
elementy fluorescencyjne lub odblaskowe, stuza one wytacznie celom dekoracyjnym i nie
zapewniaja widocznosci w dzien i/lub w nocy. Odziez ta musi by¢ catkowicie zapieta i nie
moze by¢ zakryta, aby zagwarantowa¢ widoczno$é.

Podczas noszenia odziezy ochronnej czesci ciata, takiej jak fartuchy, nagolenniki, ... wi-
docznos¢ pod wszystkimi katami moze zaleze¢ od rozmiaru uzytkownika, poniewaz modele
te sa zazwyczaj w jednym uniwersalnym rozmiarze (patrz etykieta). Obwod uzytkownika
wptywa na rozktad widocznosci. Im wigkszy obwod, tym mniejsza widocznos¢ z tytu (far-
tuch, nagolenniki).

Widocznos$¢ zalezy od uzytkowania (np. zabrudzenia itp.), pielegnacji (napraw, czyszcze-
nia itp.) oraz przechowywania (najlepiej przechowywa¢ w ciemnym miejscu). Maksymal-
na dopuszczalna liczba cykli pielegnacyjnych jest wskazana na etykiecie jako ,,Maks. xx”
(wskazuje liczbe cykli prania, po ktdrych przeprowadzono certyfikacje), ale nie jest to
jedyny czynnik, ktéry okresla trwatos¢ tej odziezy. Zywotnoé¢ zalezy réwniez od uzytko-
wania, pielegnacji, warunkéw przechowywania itp. Zaleca sie ostrozno$¢ podczas prania
razem z innymi ciemnymi ubraniami (ryzyko przebarwienia). Nalezy pra¢ razem z podob-
nymi kolorami. Wszelkie modyfikacje produktu, takie jak nadruk logo, moga wptyna¢ na
zmniejszenie minimalnej powierzchni i wydajnosci produktu. Po wystawieniu na dziatanie



$wiatta stonecznego kolor moze zmienic sie w stosunku do oryginatu. Kolor bedzie jednak
nadal zgodny z EN 17353.

Kieszenie na kolana nie sa przeznaczone do ochrony kolan zgodnie z EN 14404
podczas dtugotrwatej pracy w pozycji kleczacej, lecz stuza wytacznie komfortowi
i trwatosci i nie moga by¢ uzywane do wktadania ochraniaczy kolan zgodnych

Z EN 14404.
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